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Koolitus 18peb teooria- ja sdidueksamiga. Teooriaeksami temaatika vastab MKMi mééruse nr 50 ,, M ootorsdidukijuhi
eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitel€* lisas 2 toodud temaatikale.
Eksam korraldatakse testide vormis. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud. Eksam koosneb 40st Uihe Gige vastusega
kiisimusest, millest 10 kiisimust kasitlevad liiklusohutust. Eksam arvatakse sooritatuks, kui digete vastuste arv on véhemalt 35,
kusjuures liiklusohutusteemalistes kiisimustes ei tohi ollalle 1 vea. Klisimustele vastamiseks antakse kuni 30 minutit.

SBidueksami eesmérk on kontrollida dpivaljundite saavutamist ja anda dpil asel e ettekujutus sellest, kuidas kéib riiklik sdidueksam.
SBidueksamile lubatakse Sppur pérast teooriacksami edukat sooritamist. Sdidueksam kestab véhemalt 45 minutit. Selle kdigus
kontrollitakse eksamineeritava oskust sdidukit iseseisvalt, ohutult, saastlikult ja sujuvalt juhtida erineva liiklustihedusega asula- ja
asulavélistel teedel. Eksamil kontrollitakse muuhulgas MKMi méaéruse nr 50 ,, M ootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle
juhtimisdiguse andmise kord jajuhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele” lisas 3 toodud harjutuste sooritamist ja kasutatakse
nimetatud lisas toodud hindamiskriteeriumeid. Kolme harjutuse sooritamiseks antakse kuni 10 minutit. S3idueksamit hinnatakse
lahtudes MKMi mé&ruse nr 50 ,, M ootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord jajuhiloa vormid ning
nduded eksamisdidukitele" lisas 3 ja4 toodud nduetest. Hindamissiisteem: arvestatud (A) / arvestatud mérkustega (AM) /
mittearvestatud (MA).

Eesmérgid Koolituse eesmérk on anda tulevasel e s8i dukijuhile teadmised, oskused ja hoiakud liikluses k&itumiseks kooskdlas B-kategooria
mootorsdiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninduetega. Koolituse eesmérk on samuti luua eeldused juhi vastutustundliku
liiklusk&itumise ning ohutu, iseseisva, teisi liiklgjaid arvestava ja keskkonda séstva kéitumise kujunemiseks.

Sisu Oppeained on toodud allpool.

Opivéljundid Opivaljundid on esitatud allpool.

Oppetoo korralduslikud
alused

Koolitus vastab liiklusseaduse, MKMi mé&&ruse nr 60 ,, Mootorsdidukijuhi etteval mistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi etteval mistamise dppekavad* ning MKMi mééruse nr 54 , Néuded mootorsdidukijuhi koolitaja Gppevahenditele,
Oppevéljakutele ja dppesdidukitele” nduetele. Koolitust viivad [8bi véhemalt keskharidusega petajad, kes omavad kehtivat
mootorsdidukijuhi Spetaja tunnistust. Koolituse |8petanu saab koolituskursuse tunnistuse. L 8ppastmekoolituse |8petanu saab eraldi
tunnistuse.

Juhi esmadpe jaguneb alg- jaloppastme Gppeks. Algastme Spe 16peb riiklike eksamite sooritamisega Transpordiametis ja esmase
juhiloa saamisega. L 6ppastme Sppe pikkus on 23 kuud, mille k&igus téiendab esmase juhiloa omanik oma oskusi liikluses iseseisvalt
ning l&bib 18ppastme koolituse. Nii alg- kui ka |8ppastmes toimub juhi etteval mistamine liiklusteooriabppe ja ppesditude vormis.

Opingute al ustamiseks peab Sppur Sppetdd al ustamise ajaks olema vahemalt 15,5-aastane ning omama taotletava kategooria
mootorsBiduki juhtimist lubava mérkega kehtivat tervisetGendit.

Liiklusteooriafppe maht on véhemalt 28 tundi, tegelik maht on individuaalne. Aineid |8bitakse Uldjuhul 8ppekavas toodud
jérjestuses. Teoorialoenguid korraldatakse nduetekohases Sppeklassis, mis on varustatud projektori-, tahvli- ja mugava médbliga
(lauad, toolid). Uhe teooriatunni pikkus on 45 minutit. Oppevormiks on auditoorne 8ppevorm, iseseisev t66 ja praktikum. Praktikumi
vormis toimub dppeaine ,, Libedasdidu riskivaltimise praktikum® ning véimaluse korral Gppeaine , Pimeda gjal sdiduki juhtimine”
(kui vastavat voimalust pole, |abitakse selle Gppeaine teoreetiline osa dppeklassis vai elektroonilises ppevormis). Algastme 6ppes
antakse igaloengu |6pus iseseisev t60. Selle eesmérk on materjali slivendatud Gppimine jaloengus saadud teadmiste kinnistamine.
Iseseisva tto osakaal on individuaalne. Auditoorse 6ppevormi asemel voidakse dppuri soovil kasutada elektroonilist Gppevormi. Sel
juhul toimub auditoorses vormis kuus dppetundi, kus kasitletakse MKMi maéruse 60 lisas 6 sétestatud temaatikat. Elektroonilise
Oppevormi kasutamisel on auditoorse Sppetdd osakaal véhemalt 21%.

Oppesditude minimaalne maht on 30 sBidutundi, tegelik maht on individuaalne. Oppesditu korral datakse nduetekohase
Oppesdidukiga, mis on oma tehniliste omaduste poolest sarnane Eesti tavapéraste vastava kategooria sbidukitega. Uhe sBidutunni
pikkus on 45 minutit. |ga 8ppesdidu |18pus mérgib dpetaja Spingukaardile dppesdidutundide arvu ja hinnangu (kirjaliku tagasiside)
Opilase oskuste kohta. Lisaks v6ib dpetaja hinnata sdidutunnil omandatud &pivéaljundeid (hindamissisteem on arvestatud /
mittearvestatud). Oppesditude teemad | abitakse tildjuhul Bppekavas toodud jérjestuses. Linnaliiklusesse lubatakse Sppur pérast
Oppeaine,, Sdiduki kasitsemine" edukat |8bimist. Sdidudppe aine ,, Pimeda gja sdiduki juhtiming” toimub kas simulaatoril voi tavalise
sBidutunni vormis. Viimasel juhul toimub sdidutund pimeda ajal ning sdidetakse enamasti valgustamata asulavélistel teedel.
SBidudppe ained ,, Algastme libedasdidu harjutuste sooritamine* ja,, Libedasdidu riskivaltimise harjutuste sooritamine" toimuvad
selleks ettendhtud libedasdidu dppevaljakul.

SBidudppe raames tehakse voimal use korral koostddd juhendajaga, kellega Bpilane 1&bib sdidupraktikat. Sel juhul koostatakse koos
juhendajaga individuaal ne sdidupraktika plaan, mille eesmark on kinnistada sdidudppe k& gus omandatud sdiduoskusi.

Jatkudppe kaudu val mistatakse ette juhtimisdiguse taotlejaid, kes ei ole riiklikku sdidueksamit kolme korraga sooritanud. Selle
eesmark on juhi siivendatud etteval mistamine, et tagada vajalike teadmiste ja oskuste omandamine. Opilane peab esitama koolitgjale
viimase kolme sBidueksami kaardid. Juhi jétkudpe toimub uldjuhul 8ppesdidu vormis, selle sisu méarab sdidudpetaja, |8htudes

sBi dueksami mittesooritamise pShjustest. Jéatkudppe minimaal ne maht on kaks sdidutundi.
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Vastavalt liiklusseadusele ja MKMi mé&rusele nr 60 , Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi etteval mistamise Gppekavad".
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K oostatud majandus- ja kommunikatsiooniministri 27. juuni 2011. a méaruse nr 60 ,, Mootorsdidukijuhi etteval mistamise tingimused
jakord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise Gppekavad” alusel.

Kinnitatud

Oppekava on kinnitatud 20.03.2026




Teooria- ja sdidudppe ained ja dppemahud

Esmadppe algaste
Teooriadpe SBidudpe
Oppeaine Oppetunde Oppeaine SGidutunde
1. Kursuse sissejuhatus
2. Liiklus kui susteem
3. Foorid jareguleerija
4. Liiklusmérgid ja teemérgised
5. Soit teel
6. Loikumiste [8bimine
7. Peatumine ja parkimine
8. Méddasdit ja méddumine
9. Eri liiKluskord 1. Juhi t66asend ja turvavarustus
10. Sbitjate javeose vedu, keskkonnakaitse ning teised 2. SOiduki kasitsemine
liiklejad 3. SGiduki juhtimine vahese liiklusega teel
11. Erilised olukorrad 4. Peatumine ja parkimine
12. Liiklusohutus 5. SGiduki juhtimine erinevates liiklussituatsioonides
13. Inimene sdidukijuhina 6. Soit asulavélisel teel
14. Auto tehniline seisukord ja kéitamine 7. M66dasdit, mdddumine ja imberpdige
15. Keskkonnastbralik sdidustiil 8. Sdiduki juhtimine planeeritud teekonnal
16. Liiklus- ja kaskokindlustus 9. Keskkonda sdéstev sdiduki juhtimine
ﬁg(%?eﬁgaﬁ(sgna pikkust mdjutavad tegurid ja 2 RS. Algastme libedasdidu harjutuste sooritamine 1
18. Pimeda gjal sBiduki juhtimine 1 PS. Pimeda gja sdiduki juhtimine 1
TE. Liiklusteooria eksam SE. SGidueksam
Kokku esmadppe algastmes véhemalt 28 Kokku esmadppe algastmes véhemalt 30
Jatkudpe
Teooriadpe SBidudpe
Teema Oppetunde Teema SGidutunde
B vajaduse korral .
JO. Jétkudpe (6ppemaht méaratakse | JO. Jétkudpe 2
individuaal selt)
Kokku jatkudppes vahemalt 2
L 8ppastme koolitus
Teooriadpe SBidudpe
Teema Oppetunde Teema SGidutunde
LT1. Kesklgondqsﬁz’a’s.tf-:v, o_hutu_jateis’ liiklgaid 3 LS1. Keﬂ&lg(_)nda_sé_és.t.va, risk(-)_véltivajateisj liiklgaid 1
arvestav motteviis. Kaitumine libedates teeoludes. arvestava sbiduviisi siivendamine
LT2. Libedasdidu riskivaltimise praktikum LS. Libedasdidu riskivaltimise harjutuste sooritamine 1
Kokku I6ppastme koolituses 4 Kokku I8ppastme koolituses 2




Opivaljundid

1. ESMAOPPE ALGASTME OPIVALJUNDID
1.1. Teooriadpe
1.1.1. Ulevaade dppetdd korraldusest ja eesmarkidest. Parast koolitust dpilane:
1.1.1.1. teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;
1.1.1.2. teab Bppetdo korraldust;
1.1.1.3. teab Bppettod korraldavaid Gigusakte ja dokumente;
1.1.1.4. on omaks vtnud juhi etteval mistami se médruses seatud juhikoolituse eesmérgid.
1.1.2. Iseseisvaks Gppimiseks juhendamine. Pérast koolitust dpilane:
1.1.2.1. on valmis vastutama oma dppimise eest;
1.1.2.2. on koostanud individuaal se Sppepl aani;
1.1.2.3. teab, kuidas koolitajaiseseisvat Gppimist toetab ja kellelt vajaduse korral abi saab.
1.1.3. Liiklus kui slisteem. Pérast koolitust &pilane:
1.1.3.1. teab liiklusslisteemi eri osadega seotud termineid;
1.1.3.2. teab liikluskorraldusega seotud pdhimétteid, liikluskorraldusvahendite ja regul eerija méarguannete téhendusi;
1.1.3.3. mdistab liiklust kui stisteemi jaendarolli selle slisteemi osana;
1.1.3.4. teab liikluse positiivset ja negatiivset mju inimese elule jatervisele.
1.1.4. Ohutu liiklemise pBhimétted. Pérast koolitust dpilane:
1.1.4.1. mdistab, et peamised ohutu liiklemise pdhimdtted on asjakohaste tahel epanekute tegemine, oludel e vastava sdidukiiruse
valik, digeaegsed ja piisavad mérguanded, ohutu piki- ja killgvahe hoidmine, liiklusreeglitest kinnipidamine jateiste liiklgjatega
arvestamine;
1.1.4.2. teab piki- jakulgvahe ning sdidukiiruse valimise reegleid;
1.1.4.3. teab mérguandeid ja nende kasutamise reegleid;
1.1.4.4. on véljatdotanud isiklikud ohutu liiklemise pdhimétted.
1.1.5. Teiste liiklgjatega arvestamine. Pérast koolitust &pilane:
1.1.5.1. teab, et liikluses osaleb erinevaid liiklgjariihmi;
1.1.5.2. teab eri liiklgjariihmade kéitumise eripérasid;
1.1.5.3. teab eri liiklgjariihmade ja sdidukiliikidega (nt vahekaitstud liikl€jate, suurte sdidukite, eritalituse sdidukite jt) seotud
tegureid, mis vdivad suurendada liiklusohtu;
1.1.5.4. omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestada eripéradega, mis on seotud eri liiklgjarlihmade ja sdidukiliikidega;
1.1.5.5. mdistab teiste liiklejatega ja Sditjatega arvestami se tahtsust;
1.1.5.6. on motiveeritud arvestamateiste liiklgjate ja shitjatega, eelkdige vahekaitstud liiklgjatega, ja tagama oma kéitumisega kdigi
nende ohutuse.
1.1.6. SBiduki turvalisus. Pérast koolitust 8pilane:
1.1.6.1. mdistab sdiduki kasutusjuhendiga tutvumise olulisust;
1.1.6.2. teab peamisi tanapaeva sbidukites kasutuses olevaid aktiivse ja passiivse turvalisuse elemente ja nende t66pdhi motet
(turvavd kinnitamine jaistumisasendi reguleerimine, kaassditja turvavarustuse kinnitamine, pagasi 6ige paigutus ja kinnitamine);
1.1.6.3. teab turvavarustuse val e kasutamisega vdi mittekasutamisega seotud ohte ja on motiveeritud turvavarustust kasutama;
1.1.6.4. teab sbitjate- ja veoseveo ja turvavarustuse kasutamise néudeid;
1.1.6.5. teab sdidukist valjumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke ettevaatusabindusid;
1.1.6.6. teab kasutataval e mootorsdidukile kehtivaid tehnoseisundi ndudeid;
1.1.6.7. teab keskkonnaga seonduvaid nGudeid sBiduki kasutamisel;
1.1.6.8. teab sdiduki lisa- ja mugavusseadmete mdju liiklusohutusele ja sBiduki juhitavusele;
1.1.6.9. teab mootorsdiduki pukseerimisega seonduvaid reegleid.
1.1.7. Inimene sdidukijuhina. Parast koolitust Gpilane:
1.1.7.1. teab inimeste erineva liikluskéitumise pdhjuseid;
1.1.7.2. teab, kuidas sdidu motiivid, sdiduteekonna ja gja plaanimine, sotsiaalne surve, juhi seisund jateadlikkus enda
juhtimisvBimest mdjutavad juhi kaitumist (sealhulgas liigse enesekindluse ja oma v8imekuse tBestamise soovi maju);
1.1.7.3. teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid vdimalikke riske liikluskéitumisele;
1.1.7.4. on enda jaoks vélja tdotanud strateegiad ning oskab véltida kahjulikku mdju, mis tuleneb isiksusega vai tervisliku
seisundiga seotud asjaoludest ja v6ib mdjutada liikluskaitumist;
1.1.7.5. on oma eesmaérkides ja kéitumises motiveeritud vadrtustama elu, ohutust ja keskkonnasaastlikkust;
1.1.7.6. teab kdrvaliste tegevuste mdju juhile ning sellest tulenevaid ohte.
1.1.8. SBidu alustamine ja sdiduki asukoht sdites. Pérast koolitust dpilane:
1.1.8.1. teab, kuidas sGitu ohutult alustada;
1.1.8.2. teab tee eri 0si ja nende otstarvet;
1.1.8.3. teab sdiduki asukoha valimise reegleid;
1.1.8.4. teab, kuidas valida sBiduki asukohtateel, et véltidariske ja séésta keskkonda;
1.1.8.5. on motiveeritud oma sBitu riskide valtimiseks ja keskkonna sdéstmiseks plaanima.
1.1.9. SBidujérjekord sdites. Parast koolitust Gpilane:
1.1.9.1. oskab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede ristumis- jal8ikumisaladel ja teega kiilgnevate aladel ning
raudteelil esdidukohtadel sbidujérjekorramédéramise liiklusreegleid;
1.1.9.2. omab Ulevaadet teede |16ikumisal ade ja raudteeill esdidukoha Ul etamise riskidest ning nende véltimise v6imalustest;
1.1.9.3. on motiveeritud valtima raudteelil esdi dukoha Ul etamisega ning teede |6ikumisal ade ja teega killgnevate al adega seotud
vdimalikke ohte.
1.1.10. SBidu eripéraasulavélisel tedl, kiirteel jatunnelis. Pérast koolitust dpilane:
1.1.10.1. teab asulavélisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud reegleid;
1.1.10.2. teab sdiduki juhtimise eripdra asulavalisel teel jakiirteel, vBrreldes sdiduki juhtimisega asulas;
1.1.10.3. omab Ulevaadet asulavalisel tedl, kiirteel jatunnelis sdiduki juhtimise riskidest ja nende valtimise vdimalustest;
1.1.10.4. on motiveeritud jargimaasulavélisel teel jakiirted sdidukit juhtides sdidukiirusele kehtestatud piiranguid ning hoidma
ohutut piki- jakulgvahet.
1.1.11. SBiduki peatamine ja sdidu |Gpetamine. Pérast koolitust dpilane:
1.1.11.1. teab ja oskab probleemiilesandeid |ahendades kasutada parkimise ja peatamisega, sh hédapeatami sega seotud
liiklusreegleid;



1.1.11.2. teab, kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teiste liiklejatega arvestades kéituda;
1.1.11.3. on motiveeritud jérgima peatumise ja parkimisega, sh hddapeatamisega seotud reegleid;
1.1.11.4. teab, kuidas valjaspool asulat peatuda ja parkida.
1.1.12. Kéitumine liiklusdnnetuse korral . Pérast koolitust &pilane:
1.1.12.1. teab, kuidas liiklusdnnetuse korral Gigesti kaituda;
1.1.12.2. teab liiklusdnnetuse korral vale kéitumise tagajérgi;
1.1.12.3. teab kohustusliku liikluskindlustuse ja kaskokindlustusega seonduvat.
1.1.13. M66dasdit, méddumine ja Umberpdige. Pérast koolitust dpilane:
1.1.13.1. teab ohutuks mdodasdiduks vajalikke eeldusi;
1.1.13.2. teab, kuidas ohutult mdtda sdita, médduda ja imber pdigata;
1.1.13.3. teab, kuidas kéituda moodasdidetavarallis;
1.1.13.4. on motiveeritud kaaluma méddasdidu vajadust liiklusohutuse tagamise eesmargil.
1.1.14. SBidu plaanimine riski valtimise eesmargil. Péarast koolitust dpilane:
1.1.14.1. teab, milliseid ettevalmistusi tuleb enne pikemat v6i lihemat sditu teha;
1.1.14.2. maistab, et sdidu plaanimisega on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja séastlikkust;
1.1.14.3. on motiveeritud sBitu plaanima;
1.1.14.4. teab, et sditu kavandades tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid, mis vdivad mdjutada tema kéitumist juhina (nt elustiil ,
sBidu matiivid, sotsiaalne pinge, joove, vasimus, halb ndgemine jms).
1.1.15. Keskkonda saéstev sdiduki kasutamine. Parast koolitust Gpilane:
1.1.15.1. teab, kuidas sdiduki kasutamine keskkonnale mdjub ja kuidas seda kahjulikku m&ju saab vahendada;
1.1.15.2. oskab leida sdiduki kasutusjuhendist teavet keskkonna sd&stmise kohta;
1.1.15.3. teab, kuidas jé gida kitusekulu;
1.1.15.4. on sdiduki kasutamisel motiveeritud keskkonda saastma;
1.1.15.5. moistab, et saastlik sdiduviis on thtlasi ohutu sdiduviis.
1.1.16. SBiduki juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes. Pérast koolitust Gpilane:
1.1.16.1. teab sbidukile mgjuvate jGudude olemust ja oskab neid sditmisel arvestada;
1.1.16.2. teab rasketes tee- jailmastikuoludes sdiduki juhtimisega seotud ohte ja kuidas neid ohte oma kéitumisega véltida.
1.1.17. Peatamisteekonna pikkust mdjutavad tegurid jariskide ennetamine. Parast koolitust dpilane:
1.1.17.1. teab, kui palju kulub aegajaruumi, et sdiduk peatada;
1.1.17.2. mdistab, et véiksemgi sdidukiiruse suurendamine vai véhendamine mgjutab mérkimisvaérselt juhi vdimalusi sdidukit
peatada;
1.1.17.3. mdistab mitmesuguste tee- ja ilmastikuolude isedrasusi ning nende mgju sBiduki juhitavusele;
1.1.17.4. omab motivatsiooni sita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kilgvahega.
1.1.18. Pimeda gjal sdiduki juhtimine. Parast koolitust dpilane:
1.1.18.1. teab, kuidas tulesid ndhtavuse parandamiseks Gigesti kasutada vastutul eva sdidukiga kohtumisel, eesolevale sdidukile
jarele judes jalvGi modda sdites, peatumise ja parkimise ning hadapeatuse korral;
1.1.18.2. mdistab, et vaatamata tulede digele kasutamisele on ndhtavus pimeda ajal palju halvem kui valge ajal, ning teab, et seda
puudujdéki saab kompenseerida sdidukiiruse vahendamisega;
1.1.18.3. omab motivatsiooni sita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kilgvahega;
1.1.18.4. saab aru pimeda gjal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.
1.2. SGidudpe
1.2.1. Juhi t86asend ja turvavarustus. Parast koolitust dpilane:
1.2.1.1. oskab teha sdiduki sdidueelset kontrolli, nditeks kasutades sdiduki kasiraamatut;
1.2.1.2. oskab regul eerida tédasendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;
1.2.1.3. oskab kasutada sdiduki turvavarustust ja aidata kaassditjatel turvavarustust kinnitada, samuti selgitada turvavarustuse
kasutamise vajalikkust;
1.2.1.4. oskab kasutada sidukile paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid;
1.2.1.5. teab juhi valest tddasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest tulenevaid ohte;
1.2.1.6. on motiveeritud kasutama turvavarustust ja nbudma turvavarustuse kasutamist sditjatelt.
1.2.2. SBiduki késitsemine. Pérast koolitust dpilane:
1.2.2.1. oskab kéasitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sééstvalt tasemel, et jatkata sdidu Sppimist vahese liiklusega teel;
1.2.2.2. teab sdiduki vale késitsemisega seonduvaid ohte ja mju keskkonnale;
1.2.2.3. omab realistlikku arusaama sdiduki kasitsemisega seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;
1.2.2.4. tgjub jateab isiklikke ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki k&sitsemisega, ja oskab kaitumises nendega arvestada;
1.2.2.5. on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda saastvalt kasitsema.
1.2.3. SBiduki juhtimine vahese liiklusega teel. Parast koolitust dpilane:
1.2.3.1. oskab kasitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sééstval viisil, et alustada sdidu Sppimist erinevates liiklusolukordades,
1.2.3.2. omab vajalikke oskusi vahese liiklusegateel liiklemiseks;
1.2.3.3. oskab peatuda ja parkida teel;
1.2.3.4. teab vhese liiklusega teel sbitmisega seotud ohte ja oskab neid oma kéitumisega véltida;
1.2.3.5. mdistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb vétta vastutus enda jateiste elu ning tervise eest;
1.2.3.6. omab readlistlikku arusaama vahese liiklusega teel sditmisega seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest killgedest;
1.2.3.7. tgjub jateab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega vahese liiklusega teel, ning oskab oma k&itumises nendega
arvestada.
1.2.4. SBiduki juhtimine eri liiklusolukordades. Pérast koolitust pilane:
1.2.4.1. oskab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sééstvalt;
1.2.4.2. omab teel sditmisel eri liiklusolukordades toimetul ekuks vajalikke oskusi;
1.2.4.3. teab erineva liiklusega teedel sbiduga seotud ohte ja oskab neid oma kéitumisega véltida;
1.2.4.4. mdistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;
1.2.4.5. omab realistlikku arusaama erineva liiklusega teedel sditmisega seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest kil gedest;
1.2.4.6. tgjub jateab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega erinevaliiklusega teedel ja oskab oma kaitumises nendega
arvestada;
1.2.4.7. on vdimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;
1.2.4.8. on vdimeline hindama olukorra tdsidust ja reageerima kohaselt;
1.2.4.9. on vdimeline liiklusoludega arvestades sdidukit juhtimakindlal teel6igul lubatud suurima sidukiirusega.
1.2.5. M66dasdit, mdddumine ja imberpdige. Pérast koolitust 8pilane:
1.2.5.1. oskab hinnata ohutuks mdddastiduks ja imberpdikeks vajalike eelduste olemasolu;
1.2.5.2. mdistab, et méddasdit e ole kohustuslik mandover;



1.2.5.3. oskab ohutult métda sBita ja imber pbigata nii péri- kui ka vastassuunavéondi kaudu;
1.2.5.4. oskab kaituda moodasdidetavarollis;
1.2.5.5. oskab peatuda ja parkida véljaspool asulat;
1.2.5.6. omab realistlikku arusaama isiklikest tugevatest ja nérkadest kiilgedest, mis on seotud méddasdidu, méddumise,
Uimberpdike, peatumise ja parkimisega véljaspool asulat.
1.2.6. SBiduki juhtimine plaanitud teekonnal . Pérast koolitust dpilane:
1.2.6.1. oskab nii asulas kui ka véljaspool asulat sditu plaanidajakoostatud plaani jargi sdita;
1.2.6.2. mdistab, et sdidu plaanimisega on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja séstlikkust;
1.2.6.3. on motiveeritud sditu plaanima, et valtida riske ja sdésta keskkonda;
1.2.6.4. sdiduteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid, mis v8ivad avaldada mgju tema kéitumisele juhina, néiteks
elustiil, sdidu motiivid, sotsiaane pinge, joove, uimastid, vasimus, halb nagemine.
1.2.7. Keskkonda sééstev sdiduki juhtimine. Pérast koolitust dpilane:
1.2.7.1. oskab juhtida sBidukit keskkonda sééstvalt;
1.2.7.2. mdistab, et sdstlik sdiduviis on Uhtlasi ohutu sdiduviis, milles ei ole midagi keerulist;
1.2.7.3. on motiveeritud juhtima sdidukit nii, et see samal gjal sdastab keskkonda, valdib riske ja arvestab teiste liiklejatega;
1.2.7.4. omab realistlikku arusaama séastliku sdiduviisiga seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest kil gedest;
1.2.7.5. on plaaninud, mida harjutada esmase juhiloa omamise gjal, slivendamaks oskusi sdita keskkonda s&éstvalt, riske vétivalt ja
teis liiklejaid arvestavalt.
1.2.8. Algastme libedasGidu harjutuste sooritamine. Parast koolitust Gpilane:
1.2.8.1. oskab sooritada akkpidurduse;
1.2.8.2. mdistab, et vaiksemgi sdidukiiruse suurendamine v6i vahendamine méjutab oluliselt juhi véimalusi sdidukit peatada;
1.2.8.3. omab realistlikku arusaama sdiduki peatamisega seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest kil gedest;
1.2.8.4. tajub jateab isiklikke ndrku kulgi, mis on seotud sdiduki peatamisega, ja oskab oma kaitumises nendega arvestada;
1.2.8.5. omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning ohutu piki- ja kiilgvahega.
1.2.9. Pimeda ajal sdiduki juhtimine. Pérast koolitust Spilane:
1.2.9.1. oskab tulede dige kasutamisega parandada juhi ndhtavust ja teha sdiduki teistele paremini mérgatavaks,
1.2.9.2. mdistab vajadust valida oludel e vastav sdidukiirus;
1.2.9.3. teab pimeda gjal sdiduki juhtimisega seotud ohte;
1.2.9.4. oskab oma kéitumisega vahendada pimeda gjal sGiduki juhtimisega seotud riske;
1.2.9.5. tajub jateab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega pimeda gjal, ning oskab oma kéitumises nendega arvestada.
1.2.10. Riiklikule sdidueksamile sarnanev sdidutund viiakse ellu arvestades majandus- ja kommunikatsiooniministri 21. juuni 2011. a
maééruse nr 50 ,, Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nGuded
eksamisdidukitele" lisas 3 ja 4 sitestatut.
2. LOPPASTME KOOLITUSE OPIVALJUNDID
2.1. TeooriaBpe
2.1.1. Keskkonda sééstev, ohutu jateisi liiklejaid arvestav métteviis. Kéitumine libedates teeoludes. Pérast koolitust dpilane;
2.1.1.1. teab ohte suurendavaid tegureid liikluses;
2.1.1.2. maistab sééstliku, ohutu jateis liiklgjaid arvestava sdiduviisi eeliseid;
2.1.1.3. teab, millest sdltub tee ja ratta vaheline haardumine;
2.1.1.4. tajub ja teab endaisikuga seotud liikluskéitumist mdjutavaid ndrku kilgi ning oskab oma k&itumises nendega arvestada;
2.1.1.5. on motiveeritud sditma saastlikult ja ohutult ning arvestamateiste liiklgjatega.
2.1.2. Libedasidul riski valtimise praktikum. Pérast koolitust pilane:
2.1.2.1. teab, kui palju kulub aegajaruumi, et siduk peatada;
2.1.2.2. maistab, et vaiksemgi sdidukiiruse suurendamine vai vahendamine mdjutab oluliselt juhi vBimalusi sdiduk peatada;
2.1.2.3. maistab, et libedal teel on pidurdusteekond palju pikem kui kuival asfaldil;
2.1.2.4. mbistab, et sBltuvalt ilmaoludest ja teekatete erinevusest on pidurdusteekonna pikkus erinev;
2.1.2.5. omab motivatsiooni sBita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kilgvahega.
2.2. SBidudpe
2.2.1. Keskkonda sééstva, riske véltivajateis liiklejaid arvestava sdiduviisi sivendamine. Pérast koolitust dpilane:
2.2.1.1. omab realistlikku arusaama sdiduki juhtimisega seotud isiklikest k&itumis- harjumustest;
2.2.1.2. on motiveeritud sBitmanii, et séastab keskkonda, véldib riske ja arvestab teiste liiklejatega.
2.2.2. Libedasgidul riski valtimise harjutuste sooritamine. Parast koolitust &pilane:
2.2.2.1. omab realistlikku arusaama akkol ukorras toimetul ekuks vajalikest isiklikest oskustest ja voimal ustest;
2.2.2.2. oskab akkpidurdamist;
2.2.2.3. oskab kasutada takistusest imberpdikamiseks vajalikke tehnikaid;
2.2.2.4. oskab valida olenevalt tee olukorrast ja -trajektoorist erinevaid pidurdamistehnikaid ja mdistab sdiduki juhitavust
pidurdusprotsessi véltel;
2.2.2.5. maistab, et juhi véimalused &kkolukorras midagi ohutuse taastamiseks ette votta on piiratud;
2.2.2.6. on motiveeritud sitmanii, et séstab keskkonda, véldib riske ja arvestab teiste liiklejatega.
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Aine nimi Vastavus MKMi mé&éruse nr 60 ainetele

1. Kursuse sissgjuhatus Ulevaade Bppetdd korraldusest ja eesmérkidest, iseseisvaks Gppimiseks juhendamine
2. Liiklus kui siisteem Liiklus kui slisteem, ohutu liiklemise p&himétted

3. Foorid jareguleerija Liiklus kui stisteem

4. Liiklusmérgid ja teemargised Liiklus kui stisteem

5. Soit teel Ohutu liiklemise pdhimdtted, SSidu alustamine ja sdiduki asukoht sdites

6. LGikumiste |&bimine Soidujarjekord sdites

7. Peatumine ja parkimine SBiduki peatamine ja sdidu |8petamine

8. Mbddasdit ja méddumine Mo6dasdit, méddumine ja tmberpige

9. Eri liikluskord SBidu eripdra asulavélisel teel, kiirteel jatunnelis

10. Saitjate ja veose vedu, keskkonnakaitse ning teised liiklejad

SGiduki turvalisus

11. Erilised olukorrad

Kaitumine liiklusdnnetuse korral, sdiduki turvalisus, sdiduki peatamine ja sdidu |Gpetamine

12. Liiklusohutus

Teiste liiklgjatega arvestamine, ohutu liiklemise pShimdtted, sdiduki juhtimine rasketes
tee- jailmastikuoludes, sdidu plaanimine riski valtimise eesmérgil

13. Inimene sdidukijuhina

Inimene sBidukijuhina

14. Auto tehniline seisukord ja kéitamine

Soiduki turvalisus

15. Keskkonnastbralik sdidustiil

Keskkonda sdéstev sdiduki kasutamine

16. Liiklus- ja kaskokindlustus

Ka&itumine liiklusdnnetuse korral

17. Peatamisteekonna pikkust mgjutavad tegurid jariskide ennetamine

Peatamisteekonna pikkust mdjutavad tegurid ja riskide ennetamine

18. Pimeda gjal sBiduki juhtimine

Pimeda gjal sBiduki juhtimine
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